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بیانی از آیه شریفه

خداوند متعال در سوره مبارکه هود، داستان تعدادی از انبیا؟عهم؟ و ایستادگی 

آنان در مسیر مأموریت و مبارزات دامنه‌دارشان بر ضد شرک، کفر و انحراف 

را بیـان می‌کنـد. سـپس، به پیامبـر اکرم؟ص؟ و مؤمنان دسـتور می‌دهد که با 

الگـو گرفتـن از پیامبـران الهـی؟عهم؟، آنان نیز در این مسـیر اسـتقامت بورزند و 

می‌فرماید مسـلمانان هرگز نباید به سـبب کثرت دشمنان و حملات شدید 

آنان، میدان را خالی کنند.

»اسـتقامت« از ماده قیام و به معنای تلاش برای ایسـتادن و به تعبیر 

دیگر، به زانو درنیامدن است.

دستور استقامت ورزیدن از این جهت است که دشمنان راه حق همواره 

مانع رسـیدن مؤمنان به اهداف مقدس خود هسـتند و همواره در مسـیر 

آنان مشکلاتی ایجاد می‌کنند و لازم است جامعه ایمانی در رکاب رهبر الهی 

در برابر این سـختی‌ها مقاومت ورزد تا نتیجه نهایی حاصل شـود. آنچه این 

دسـتور را سـخت‌تر می‌کنـد آن اسـت کـه ایـن اسـتقامت بایـد با انگیـزه الهی 

مِرْتَ<، و همچنین، لازم اسـت با رعایت چهارچوب‌های دینی و 
ُ
مَا أ

َ
باشـد: >ك

اخلاقی باشد و نباید در مسیر استقامت از چهارچوب الهی تخطی کرد و زیر 

 تَطْغَوْا<. البته 
َ

فشـارها بـه اقدامـات غیرانسـانی و غیراخلاقـی دسـت زد: >وَلَا

آنچه در این مسیر به انسان کمک می‌کند، توجه به این نکته است که خدا 

ونَ بصَِيٌر<.
ُ
شاهد و ناظر است: >إنَِّهُ بمَِا تَعْمَل
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در سیره اولیای الهی می‌توان نمونه‌هایی از استقامت جمعی مؤمنان 

در رکاب ولیّ خدا را مشاهده کرد که موجبات نصرت الهی در برابر دشمنان 

را فراهـم کـرده اسـت. پیامبـر اکـرم؟ص؟ و مسـلمانان بـا اسـتقامت مثال‌زدنی 

خود توانسـتند سـال‌ها دشمنی کفار را پشت سر گذارند و به پیروزی بزرگی 

نائـل شـوند. امـام حسـین؟ع؟ نیـز بـه همـراه اصحابشـان، بـا یـادآوری ایـن 

نکتـه کـه همـه مصائـب پیـش چشـم خداسـت و خـدا شـاهد و ناظـر اسـت، 

توانسـتند بزرگ‌ترین جلوه صبر و اسـتقامت برای خدا را بدون اینکه ذره‌ای 

از چهارچوب‌هـای اخلاقـی و الهـی تعـدی کننـد، بـه نمایـش بگذارنـد. مـردم 

شـریف ایـران هـم در طـول چنـد دهه گذشـته، با اقتـدای به اولیـای دین و با 

رعایـت موازیـن اخلاقـی و انسـانی، در برابـر تهدیدهـا و تحریم‌ها ایسـتادگی 

کرده و دشمنان خود، ازجمله رژیم غاصب صهیونیست را به زانو درآورده و 

به الگویی بزرگ برای مردم آزاده جهان تبدیل شده‌اند.

در آینه آیات کریمه قرآن

هْوَاءَهُمْ<.1
َ
 تتََّبعِْ أ

َ
مِرْتَ وَلَا

ُ
مَا أ

َ
ادْعُ وَاسْتَقِمْ ك

َ
لكَِ ف لِِذَ

َ
>ف 	•

ْزَنوُا   تَحَ
َ

وا وَلَا
ُ
َاف

َ
 تَخ

َّ
لَّا

َ
ئكَِـةُ أ

َ
مَلَا

ْ
يْهِمُ ال

َ
لُ عَل وا رَبُّنَا الُله ثُمَّ اسْـتَقَامُوا تتَنَََزَّ

ُ
ال

َ
ِيـنَ ق

َّ
>إنَِّ الَّذ 	•

نْتُمْ توُعَدُونَ<.2
ُ
تِِي ك

َّ
َنَّةِ ال وا باِلْجْ بشِِْرُ

َ
وأَ

سوره مبارکه شوری، آیه 15: »پس آنان را ]به سوى همان آیینى که به تو وحى شده[  	.1
دعـوت کـن، و همان‌گونـه کـه مأمـورى ]بـر ایـن دعـوت[ اسـتقامت کـن، و از هواهاى 

نفسانى آنان پیروى مکن‌.«
سـوره مبارکـه فصلـت، آیـه 30: »ب‌ىتردیـد، کسـانى کـه گفتند: پـروردگار ما خداسـت،  	.2
سـپس ]در میـدان عمـل بـر این حقیقت[ اسـتقامت ورزیدند، فرشـتگان بـر آنان نازل 
م‌ىشـوند ]و م‌ىگویند:[ مترسـید و اندوهگین نباشـید و شما را به بهشتى که وعده 

م‌ىدادند بشارت باد.«
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مُونَ<.1
َ
 يَعْل

َ
ِينَ لَا

َّ
 تتََّبعَِانِّ سَبيِلَ الَّذ

َ
اسْتَقِيمَا وَلَا

َ
جِيبَتْ دَعْوَتكُُمَا ف

ُ
دْ أ

َ
الَ ق

َ
>ق 	•

رْضَ لِِلهِ يوُرِثُهَا مَنْ يشََـاءُ مِنْ عِبَادِهِ 
َ ْ
وا إنَِّ الْأ الَ مُوسََى لقَِوْمِهِ اسْـتَعِينُوا باِللهِ وَاصْبِِرُ

َ
>ق 	•

مُتَّقِيَن<.2
ْ
عَاقبَِةُ للِ

ْ
وَال

ا<.3
ً
سْقَيْنَاهُمْ مَاءً غَدَق

َ َ
رِيقَةِ لَأ وِ اسْتَقَامُوا عََلَىَ الطَّ

َ
نْ ل

َ
>وأَ 	•

در آینه روایات معصومان؟عهم؟

اسْــتَقِمْ 
َ

وْلِهِ ف
َ

 ق
َ

ــال
َ

ق
َ

لِكَ ف
َ

هُ فِــی ذ
َ
 ل

َ
قِیل

َ
بَتْنِی هُــودُ ف پیامبــر اکــرم؟ص؟: شَــیَّ 	•

مِرْت.4
ُ
كَما أ

 استَقِمْ. قلتُ: 
َ

مّ
ُ
يَ الُلّه« ث  »رَبِّ

ْ
ل

ُ
: ق

َ
 الِلّه، أوصِني. قال

َ
امام علی؟ع؟: يا رسول 	•

: لِيَهْنِكَ العِلمُ 
َ

نيبُ. قـال
ُ
يهِ ا

َ
لتُ وإل

َ
يـهِ تَوكّ

َ
 بالِلّه، عل

َّ
رَبّـيَ الُلّه ومـا تَوفِيقـي إلَّا

أبا الحَسَنِ، لقد شَرِبتَ العِلمَ شُربا ونَهلتَهُ نَهَلاً.5

سـوره مبارکـه یونـس، آیـه 89: »]خـدا[ فرمـود: دعـاى شـما دو نفـر پذیرفتـه شـد.  	.1
بنابرایـن، ]در ابالغ پیـام خـدا[ پابرجـا و اسـتوار باشـید و از روش کسـانى کـه جاهـل و 

نادان‌اند پیروى نکنید.«
سـوره مبارکـه اعـراف، آیـه 128: »موسـى بـه قومـش گفـت: از خـدا یـارى بخواهیـد و  	.2
شکیبایى ورزید. یقیناً زمین در سیطره مالکیت و فرمانروایى خداست. آن را به هرکس 

از بندگانش که بخواهد م‌ىبخشد، و سرانجام نیک براى پرهیزکاران است‌.«
سوره مبارکه جن، آیه 16: »و اگر ]انس و جن[ بر طریقه حق پایدارى کنند، حتماً آنان  	.3

را از آب فراوانى سیراب خواهیم کرد.«
ابن‌ابی‌الحدید، شرح نهج البلاغه، ج11، ص213: »سوره هود من را پیر کرد. گفته شد:  	.4
دلیلش چیسـت؟ فرمودند: این سـخن خدا که فرمود: همان‌گونه که مأمور هسـتی 

استقامت کن.«
اربلی، کشف الغمة في معرفة الأئمه، ج1، ص114: »و از على بن اب‌ىطالب روایت شده  	.5
که گفتم: یا رسـول‌اللّه، مرا به چیزی توصیه فرمایید. فرمودند: بگو پروردگار من الله 
اسـت و سـپس اسـتقامت کن. پس، گفتم: پروردگار من الله اسـت و توفیقم فقط به 
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ينِ.1  الدِّ
ُ

عادَةِ استِقامَة  السَّ
ُ

امام علی؟ع؟: أفضَل 	•
 يَستَقِيمُ مَن لم يَستَقِمْ دِينُهُ؟!2

َ
امام علی؟ع؟: يكف 	•

در آینه کلام بزرگان 

لحن شـدیدى که در این آیه اسـت بر کسـى پوشـیده نیسـت. ]آرى،  	•

هـر کـه ایـن آیـه را به‌دقت مـورد نظر قرار دهـد، م‌ىبیند[ که هیچ اثـرى از آثار 

رحمت و نشانه لطف و مهر وجود ندارد.

قبـل از ایـن هـم آیاتى بود که در آنها داسـتان مؤاخذه امت‌هاى گذشـته 

به کیفر اعمال ناپسندشان آمده بود و با لحنى شدید که دل انسان را تکان 

م‌ىداد خاطرنشـان م‌ىسـاخت که خداوند از آدمیان ب‌ىنیاز اسـت. چیزى که 

هسـت اسـم بـردن خصوص رسـول خدا؟ص؟ از میـان مؤمنیـن، در عین اینکه 

تجلیلـى از آن حضـرت اسـت...، تشـدید را هـم در حق ایشـان مبالغه م‌ىکند؛ 

زیـرا وقتـى قبـل از دیگـران اسـم خصـوص آن جنـاب بـرده شـد، قهـراً هـول و 

هـراس خطـاب و تـرس و وحشـتى که از تکلم کردن مقام عـزت و کبریایى حق 

ناشى م‌ىشود، لبه تیز آن، متوجه آن جناب م‌ىگردد، و لذا بیشتر مفسرین 

گفته‌اند: اینکه رسول خدا؟ص؟ فرمود: »سوره هود مرا پیر کرد« ناظر به همین 
آیه است.3

]یارى[ خداسـت. بر او توکل کردم و به سـوى او بازم‌ىگردم‌. فرمودند: علم به فرمان 

تو شد یا اباالحسن. شربت علم را نوشیدى و لباس اصلى علم را پوشیدى.«
تمیمـی الآمـدی، تصنیـف غـرر الحکـم و درر الکلـم، حکمـت 2869: »بالاترین فضیلت  	.1

استقامت کردن در راه دین است.«
همان، حکمت 6994: »کسی که بر آیین صحیحی نیست چگونه استقامت می‌کند؟« 	.2

طباطبایی، ترجمه تفسیر المیزان، ج11، ص66. 	.3
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پیام‌های آیه: 	•
اسْتَقِمْ<؛

َ
نتیجه تاریخ انبیا استقامت است: >ف 	.1

اسْـتَقِمْ< 
َ
در اسـتقامت و پایـدارى، رهبـر بایـد پیـش‌گام همـه باشـد: >ف 	.2

)شـرایط مکـه بـراى مسـلمانان صدر اسالم دشـوار و نیاز به اسـتقامت 
بوده است(؛

پایدارى زمانى ارزش دارد که در همه امور باشـد: در عبادت، در ارشـاد،  	.3
اسْتَقِمْ<؛

َ
تحمل ناگوار‌ىها و مانند آن: >ف

عمـل بایـد برطبـق نـص و فرمـان الهـى باشـد، نـه بـر اسـاس قیـاس و  	.4
مِرْتَ<؛

ُ
مَا أ

َ
استحسان و خیال و امثال آن: >ك

پایدارى رهبر بدون همراهى و پایدارى امت، ب‌ىنتیجه اسـت: >وَمَنْ تاَبَ  	.5
مَعَكَ<؛

رجـوع و بازگشـت بـه خـدا بهـاى سـنگینى را م‌ىطلبـد و آن اسـتقامت و  	.6
پایدارى در راه مستقیم است: >وَمَنْ تاَبَ مَعَكَ<؛

 
َ

مِرْتَ...وَلَا
ُ
مَا أ

َ
همه‌چیز باید طبق فرمان باشد، نه زیاده‌روى و طغیان: >ك 	.7

تَطْغَوْا<؛
رهبر و امت باید در راه مستقیم حرکت کنند و از افراط و تفریط بپرهیزند:  	.8

 تَطْغَوْا<.1
َ

اسْتَقِمْ<، >وَلَا
َ
>ف

•  استقامت در مسیر ارزش‌ها و عدم انحراف
یـک توصیـه کـه توصیـه مهمـی اسـت، ایـن اسـت کـه شـما کـه بحمـدالله 
ویژگی‌های خوبی دارید: انقلابی هستید، پُرتلاش هستید، پُرتوان هستید، 
دنبـال کار هسـتید، ایـن ویژگی‌هـا را حفـظ کنید؛ این ویژگی‌هـا را تا آخر دوره 
نگه دارید. خیلی‌ها بودند که در اولِ کار همین‌جور خصوصیات را داشتند: 
انقلابـی بودنـد، پُرتـوان بودنـد، پُرانـرژی بودنـد، بـا حـرارت حـرف می‌زدند، با 

قرائتی، تفسیر نور، ج4، ص126. 	.1
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حـرارت کار می‌کردنـد، لکـن بـه مرور زمان نتوانسـتند در مقابل وسوسـه‌ها 
مقاومـت کنند: وسوسـه مال، وسوسـه مقام، وسوسـه شـهرت، وسوسـه 
نام و نشان. نتوانستند مقاومت کنند، راه کج شد، رفتار عوض شد، گاهی 
بـه 180 درجـه اختالف بـا اول کار منتهی شـد. لذا می‌بینید خـدای متعال در 
ئكَِةُ<؛ تنزل 

َ
مَلَا

ْ
يْهِمُ ال

َ
لُ عَل وا رَبُّنَا الُله ثُمَّ اسْتَقَامُوا تتَنَََزَّ

ُ
ال

َ
ِينَ ق

َّ
قرآن می‌فرماید: >إنَِّ الَّذ

ملائکه رحمت الهی مال آن کسـانی اسـت که می‌ایسـتند پای این حرف. >ثُمَّ 
اسْتَقَامُوا<؛ استقامت می‌کنند، می‌ایستند.1

•  لزوم استقامت جمعی مردم در برابر فشارهای دشمن
فرض کنید نظام اسلامی با فشارهای شرطی دشمن مواجه می‌شود. مراد 
مـا از فشـار شـرطی ایـن اسـت که یـک فشـاری را وارد می‌کنند، مثاًل تحریم را، 
بعد می‌گویند این را برمی‌داریم به شرط اینکه فلان کار انجام بگیرد. این‌جور 
نیسـت کـه آدم را به‌کلـی مأیـوس کننـد. می‌گوینـد برمی‌داریـم، اما شـرطش 
این اسـت که این کار باید انجام بگیرد. این خب، خیلی چیز خطرناکی اسـت؛ 
خیلـی چیـز مهمـی اسـت. ایـن شـرط‌ها ممکن اسـت که شـرط‌های به‌شـدت 
گمراه‌کننـده و هلاک‌کننـده‌ای باشـد. در یـک چنیـن وضعـی، انسـان چـه کار 
مِرْتَ وَمَنْ 

ُ
مَا أ

َ
اسْتَقِمْ ك

َ
باید بکند؟ اینجا انسان متوجه می‌شود که علاج این >ف

تاَبَ مَعَكَ< اسـت؛ چون این مسـئله، مسـئله عمومی است؛ مسئله شخصی 
که نیسـت. ]مثلاً[ در قرآن وجوب صبر، وجوب اسـتقامت برای خود شـخص 
< پیغمبـر؟ص؟ اسـت و بـه مردم  اصْرِبْ

َ
]پیغمبـر؟ص؟[ هسـت. مخاطـبِ >وَلرَِبِّـكَ ف

مِرْتَ وَمَنْ تاَبَ 
ُ
مَا أ

َ
اسْتَقِمْ ك

َ
ربطی ندارد؛ اما این ]مورد[، ارتباط به مردم دارد: >ف

مَعَكَ<؛ همه باید استقامت کنید، همه باید بایستید؛ یعنی یک حرکت جمعیِ 
صبر و استقامت را از ما می‌خواهد.2

بیانـات امـام خامنـه‌ای در ارتبـاط تصویـری بـا نماینـدگان مجلـس شـورای اسالمی،  	.1
.1400/3/6

بیانات امام خامنه‌ای در دیدار اعضای مجلس خبرگان رهبری‌، 1399/12/4. 	.2
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•  استقامت در برابر دشمن تنها راه علاج دشمنی او
نکتـه بعـدی ایـن اسـت کـه عالج این دشـمنی هـم یک چیز بیشـتر نیسـت و 
مِرْتَ<؛ ایسـتادگی ]است[. خداوند متعال به پیغمبرش در 

ُ
مَا أ

َ
اسْـتَقِمْ ك

َ
آن >ف

مِرْتَ وَمَنْ تاَبَ مَعَكَ<؛ اسـتقامت، 
ُ
مَا أ

َ
اسْـتَقِمْ ك

َ
مقابل این مشـکلات فرمود: >ف

ایستادن. البته ایستادگی سختی‌هایی هم دارد؛ نه اینکه کار آسانی است؛ 
لکن تسـلیم شـدن سختی‌های بیشتری دارد. فرقش هم این است که شما 
در راه استقامت و مقاومت هر سختی‌ای که متحمل بشوید، خدای متعال 
 مََخْمَصَةٌ فِِي 

َ
 نصََـبٌ وَلَا

َ
 وَلَا

ٌ
 يصُِيبُهُمْ ظَمَـأ

َ
نَّهُـمْ لَا

َ
بـه شـما اجـر خواهـد داد: >ذَلـِكَ بأِ

هُمْ بهِِ 
َ
تبَِ ل

ُ
 ك

َّ
 إلَِّا

ً
ـونَ مِنْ عَدُوٍّ نَيْال

ُ
 يَنَال

َ
ارَ وَلَا فَّ

ُ
ك

ْ
 يَطَئُـونَ مَوْطِئًـا يغَِيـظُ ال

َ
سَـبيِلِ اللهِ وَلَا

عَمَـلٌ صَالـِحٌ<. هـر سـختی‌ای که شـما تحمـل بکنیـد، یـک عمل صالح اسـت، 

درحالی‌که اگر تسـلیم دشـمن بشـوید، سـختی‌هایتان هیچ اجری هم پیش 
خدای متعال ندارد، بلکه تن به ظلم دادن مجازات هم دارد. قرآن این‌جوری 

دستور می‌دهد: نه ظلم کنید، نه زیر بار ظلم بروید.1

•  استقامت در هرکس به گونه‌ای است
اسـتقامت بـه ایـن اسـت کـه هرکـس در هـر شـغلی کـه هسـت آنجـا را خـوب 
عمـل بکنـد؛ همان‌طـوری که پاسـدارها و ارتش ما در جبهه‌ها پایداری‌شـان 
بـه ایـن اسـت کـه جنـگ را خـوب عمـل بکنند و پیـش ببرنـد. پایداری کشـاورز 
این نیست که جنگ بکند؛ پایداری کشاورز این است که کشاورزی‌اش خوب 
باشـد. پایداری بانک‌دارها این اسـت که خوب عمل بکنند و پایداری افرادی 
کـه پرسـنل اداره مالیـه هسـتند، ... این اسـت که خوب عمـل بکنند؛ ناراضی 

درست نکنند.
مـا بایـد دنبـال ایـن باشـیم کـه ایـن آیـه شـریفه را کـه فرمـوده اسـت کـه 

بیانات امام خامنه‌ای در دیدار مسئولان نظام و مهمانان کنفرانس وحدت اسلام‌ى،  	.1
.1398/8/24
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مِرْتَ وَمَنْ تاَبَ مَعَكَ< ]در زندگی اجرا کنیم[ ...؛ یعنی پیغمبر؟ص؟ 
ُ
مَا أ

َ
اسْـتَقِمْ ك

َ
>ف

مأمـور شـده اسـت کـه اشـخاصی هـم که همـراه او هسـتند، اشـخاصی هم 
کـه ایمـان بـه او آوردنـد، آنهـا هـم اسـتقامت کننـد و آن شـما هسـتید. بایـد 
اسـتقامت کنیـد و ادامـه بدهیـد بـه این نبردی کـه کردید؛ نبردی کـه با همه 
کشـورهای مخالف اسالم و با ابرقدرت‌ها کردید باید ادامه بدهید؛ و ادامه 

به این است که هرکس در هر جا هست کار خودش را خوب انجام بدهد.1

•  استقامت رمز قدرت
اکنون اگر ایران را قدرتی هم‌سنگ بزرگ‌ترین قدرت‌های جهان می‌شناسند، 
نـه از آن اسـت کـه مـا صاحـب تکنولـوژی پیشـرفته‌تری هسـتیم یـا گام‌هـای 
بلنـدی در زمینـه توسـعه اقتصـادی برداشـته‌ایم؛ ... ایـن قـدرت الهی اسـت 
کـه همـه دنیـا را دیـر یا زود مسـخر اعتقادات ما خواهد کرد و پرچم اسالم را 
بـر فـراز همـه بلندی‌های عالم بـه اهتزاز درخواهد آورد. تسـخیر قلوب مردم 
حق‌طلب جهان و صدور انقلاب با پیشـرفت‌های تکنولوژی میسـر نیسـت. با 
مِرْتَ وَمَنْ تاَبَ مَعَكَ<؛ 

ُ
مَا أ

َ
اسْتَقِمْ ك

َ
تبعیت از این فرمان قرآنی میسر است که >ف

و کسی اهل استقامت است که از خود گذشته باشد.2

•  استقامت نشانه عاشقی
ما از سوختن نمی‌ترسیم، که پروانه‌های عاشق نوریم و هر جا که نور ولایت 
است، گرد آن حلقه می‌زنیم. پیام ما استقامت است و این همان نوری است 
مِرْتَ وَمَنْ 

ُ
مَا أ

َ
اسْـتَقِمْ ك

َ
که فراتر از زمان و مکان، از خزاین معنوی آیه مبارکه >ف

تاَبَ مَعَكَ< بر ما تابیده است و این‌چنین آینده از آن ماست.3

بیانات امام خمینی؟ره؟ در جمع مسئولان اقتصادی و کشاورزی، 1363/2/25. 	.1
آوینی، »سودپرستی، بنیاد اقتصاد آزاد«. 	.2

همو، صوت 132: ما از سوختن نمی‌ترسیم. 	.3



استقامت جمعی








   
جزء د 


و

ازدهم


175

•  استقامت دیروز، قدرت امروز
زحمات و مجاهدت‌ها و سختی کشیدن‌ها و گرسنگی خوردن‌های ده‌ساله 
رسـول اکـرم؟ص؟ و یارانـش باعـث شـد کـه نیـم قرن بعـد از رحلـت آن حضرت، 
بیشتر از نیمی از دنیا در اختیار مسلمانان باشد. سختی‌های زیادی در زمان 
پیامبر؟ص؟ تحمل شد. سرگذشت اصحاب صُفّه را که می‌دانید. لباس قرض 
دادن بـه یکدیگـر را کـه شـنیده‌اید. آنهـا در آن زمـان، بـا یـک خرمـا در میدان 
جنگ مقاومت می‌کردند. نفر اول خرما را می‌مکید تا از شیرینی آن مقداری 
جـان بگیـرد، بعـد، از دهانـش بیـرون مـی‌آورد و به نفـر دوم مـی‌داد و او هم 
می‌مکید و قدری او هم جان می‌گرفت و سپس خرمای دوبارمکیده را به نفر 
سـومی می‌داد که او فروبدهد. این‌گونه زندگی می‌کردند، این‌طور سـختی 
می‌کشیدند و این‌طور کمبود داشتند. در ابتدای کار، فشار روی آنها از همه 
طرف زیاد بود. اول کار همان پنج-شـش ماه و یک سـال اول نیسـت. پنج-

شـش ماه در عمر یک مسـافرت، اول کار محسـوب می‌شـود، نه در عمر یک 
ملت و نه در عمر یک تاریخ نو. در عمر یک ملت، ده سال و بیست سال چند 
روز محسوب می‌شود. در دوران پیامبر؟ص؟ مردم سختی‌ها را تحمل کردند؛ 
امـا بعـد از آنکـه پایه محکم شـد، آن مجاهدت‌هـا و فداکاری‌ها و اخلاص‌ها 
و تربیت‌ها موجب شـد این حرکت آن‌چنان سـریع ادامه پیدا کند که پنجاه 
سال بعد از رحلت پیامبر؟ص؟، بیشتر از نیم دنیا در اختیار مسلمان‌ها باشد.1

در آینه شعر و حکایت

آن در  خطرهاست  که  لیلی  منزل  ره  در 
شرط اول‌قدم آن است که مجنون باشی2

بیانات امام خامنه‌ای در دیدار اقشار مختلف مردم، 1368/8/24. 	.1
حافظ، دیوان حافظ، غزل شماره 458. 	.2
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***
ــز ــری ــگ م بــــا  و  مــحــنــت  ــه  ــرکـ ــعـ مـ ز  دلا، 

مگریز صبا  چــون  و  پیچ  هم  به  گــردبــاد  چو 

تو راست معجزه در کف، ز ساحران مهراس

مــگــریــز اژدهــــــا  بــیــم  از  و  بــیــفــکــن  عــصــا 

تــو مـــوج غــیــرت و عــزمــی، ز بــحــر بــیــم مــدار

ــا مگریز ــان مــکــن، ز ج ــوف حـــذر ز غـــرش ط

ــام دل‌شــکــســتــه مشو ــ ای ز ســســت‌عــهــدی 

ــاش چــو پــرچــم، ز بــادهــا مگریز نــشــانــه بـ

چو صخره باش و مکن تکیه جز به دامن کوه

ــا مگریز از دع بــه حــق ســپــار دل خــویــش و 

بــــدری و  خـــیـــبـــر  دلـــــیـــــران  ــار  ــ ــب ــ ت از  تــــو 

چــو ذوالــفــقــار و چــو حیدر بــزن صــا، مگریز

مگیر کـــنـــاره  ره  ز  مــنــافــق  ــد  ــن ــوش‌خ ن بـــه 

ــزوا مــگــریــز ــ ــ ــه انـ ــ ــنـــد مـــعـــانـــد ب ــه زهـــرخـ ــ ب

ــت، پــایــمــردی کن چــو ره بــه قبله امــن اسـ

ــا مــگــریــز ــج ــاک ــه ن ــا مـــکـــن، ز تـــوهـــم بـ ــط خ

بنشین ــدف  ه بــر  و  گیر  ــدف  ه راهِ  تــیــر،  چــو 

مگریز ــدا  خـ از  و  ــاش  بـ ــذر  ــه‌ح ب کــــج‌روی  ز 

ــذار یـــــزدان بــاش ــت‌گـ ــانـ امــیــن خــلــق و امـ
مگریز1 مُدعا  ز  کن،  خطر  و  کوش  صدق  به 

***

شعر »عصای معجزه« از رهبر معظم انقلاب. 	.1
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ــای مــا ــهـ ــتـ ــی‌انـ ــد حـــمـــاســـه بـ ــ آغــــــاز ش

ــدای ما ــ ــه طــنــیــن صـ ــانـ پــیــچــیــد در زمـ

آنک نگاه کن که ز خون نقش بسته است

ــای خــطــر جـــای پـــای ما ــه‌ه ــل بـــر اوج ق

نخست وادی  در  همه  همرهان  ماندند 

ما قــفــای  در  کسی  نماند  ســایــه‌هــا  جــز 

بس و  می‌کنیم  سفر  آفــتــاب  بــه  رو  مــا 

ما سایه‌های  همه  قفاست  در  زیــن‌روی 

ربــود هــم  بیگانه  ز  کــه  حسرتا  و  دردا 

ــای ما ــن در ایـــن مــیــانــه گـــوی ســتــم، آش

ــی‌رود م ــت  دس از  عاطفه  چگونه  بنگر 
مــا1 وای  نشینیم،  پـــای  ز  اگـــر  وای  ای 

***
به خیمه‌گه چو شبیخون بی‌امان زده خصم

ــم ــده ن امــــــان  او  ــه  ــ ب ــم  ــامـ کـ ــار  ــربـ ــیـ تـ ز 

عدو چشم  پیش  تحریم،  این‌همه  به‌رغم 
ز بــیــم، پــرچــم تــســلــیــم را تــکــان نــدهــم2

***
سرو است و به ایستادگی متهم است

از شش جهت آماج هزاران ستم است

امین‌پور، مجموعه کامل اشعار، ص402.  	.1
افشین علا. 	.2
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مصراع یــک  ایــن  ارزانـــی  همه  شعرم 
»جمهوری اسلامی ایران حرم است«1

***
حــوادث آشــوب  در  و  نکردیم  تردید 

از هرچه گذشتیم از ایران نگذشتیم2

شناسایی عواملی که مانع صبر و استقامت است؛ مثل دید نداشتن به  	•

مقصد.

شناسایی قواعد صبر و استقامت. 	•

دعوت مردم به صبر به همراه تبیین علل استقامت برای آنها. 	•

دو دقیقه پای منبر آیه

ضرر کارهای ناتمام بیشتر از شروع نکردن کارهاست

زندگی‌هایمـان داریـم. گاهـی  ناتمامـی در  کارهـای  بیـش  و  کـم  مـا  همـه 

تصمیماتـی گرفتیـم کـه هرگـز عملـی نکردیم یا اگـر عملی کردیـم، چند روزی 

نکشید که رهایش کردیم؛ درحالی‌که اثر بعضی از کارهای خوب به این است 

که به سرانجام برسد؛ وگرنه اثری نخواهد داشت. ضرر کارهای ناتمام گاهی 

از شروع نکردن آنها بیشتر است.

میلاد عرفان‌پور. 	.1
مصطفی محدثی. 	.2
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عده‌ای از مسـلمانان نامه نوشـتند که حسـین، بیا. ما پای کار هستیم. 
آنها کوفی‌ها بودند. کوفی‌ها مردم عجیبی هسـتند. گروهی به شـام رفتند 
و دیدنـد یزیـد حرمـت اسالم را نگـه نمـی‌دارد. دسـت امـام حسـین؟ع؟ را در 
پوسـت گـردو گذاشـتند. نامـردی کردنـد، امام را جلـو انداختند و خودشـان 
پا پس کشـیدند. چرا بیخود اظهار آمادگی کردید؟ چرا امام را در محذوریت 

قرار دادید؟ اثر کار نیمه‌تمام می‌شود کربلا.

هر استقامتی ارزش ندارد
اینجاست که آدم معنای سخن پیامبر؟ص؟ را می‌فهمد که فرمودند: »سوره 
هـود پیـرم کـرد.«1 یـا رسـول‌الله؟ص؟ کـدام آیـه از سـوره هود شـما را پیـر کرد؟ 
ونَ 

ُ
 تَطْغَوْا إنَِّهُ بمَِا تَعْمَل

َ
مِرْتَ وَمَـنْ تاَبَ مَعَكَ وَلَا

ُ
مَا أ

َ
اسْـتَقِمْ ك

َ
همـان جا که فرمود: >ف

بصَِيٌر<؛2 »همان‌گونه که فرمان یافته‌اى استقامت کن، و همچنین، کسانى 

کـه بـا تو به سـوى خـدا آمده‌انـد ]باید اسـتقامت کنند[ و طغیـان نکنید، که 
خداوند آنچه را انجام م‌ىدهید م‌ىبیند.« نباید از کنار این آیه که پیغمبر؟ص؟ 
را پیر کرده است به‌سادگی بگذریم. فرمود استقامت کن، نه هر استقامتی؛ 
آن اسـتقامتی کـه مـن بـه تـو دسـتور دادم و تـو مأمـور بـه نـوع خاصـی از 

استقامت هستی.
به قول علامه، منظور از این استقامت، استقامت در اقامه دین است.3 
اقامـه دیـن در جامعه موانعـی دارد، محدودیت‌هایـی دارد، طبق مدلی که 

تُ 
َ

مُرْسَلَا
ْ
 وَال

ُ
وَاقِعَة

ْ
بَتْنِی هُودُ وَال  شَیَّ

َ
ال

َ
یْبُ ق

َ
یْكَ الشّ

َ
عَ إِل سْرَ

َ
؟ص؟ أ ِ

َ
 الّلَّه

َ
بُو بَكْرٍ یَا رَسُول

َ
 أ

َ
ال

َ
ق 	.1

ونَ )ابن‌بابویـه قمی، الخصـال، ج1، ص199(؛ »عکرمه از ابن‌عباس نقل 
ُ
 یَتَسـاءَل

َ
وَعَـمّ

می‌کند که ابوبکر به پیامبر خدا؟ص؟ عرض کرد: یا رسول‌اللّه؟ص؟، پیری زودرس به سراغ 
شـما آمده اسـت. فرمودند: سـوره هود، سـوره واقعه، سـوره مرسالت و سـوره عم 

یتسائلون مرا پیر کردند.« 
سوره مبارکه هود، آیه 112. 	.2

طباطبایی، ترجمه تفسیر المیزان، ج11، ص63. 	.3



زی
رو

 پی
مز

  ر
   

180

بـرای تـو تعریف کرده‌ام اسـتقامت کن و اقامه دیـن در جامعه کن. گاهی ما 

در جامعه به مدلی که خدا فرموده است دین را اقامه نمی‌کنیم.

استقامت یعنی چه؟‌

در معنای اسـتقامت دو حقیقت قرار داده شـده اسـت: یکی اینکه بایسـت 

و دیگـری اینکـه بـه این ایسـتادن ادامه بده )طلب قیام(. شـخصی نشسـته 

اسـت. بـه او می‌گوینـد: بلنـد شـو. او می‌ایسـتد. بـه ایـن حالـت او می‌گویند 

ایسـتادن. در این حالت، رکنِ اول معنای اسـتقامت رخ داده اسـت. حالا اگر 

ایـن حالتـش را ادامـه بدهـد، یـک سـاعت روی پـا بایسـتد، بـه ایـن می‌گویند 
ایستادگی، پایداری.1

استقامت مسلمانان در جنگ خندق

یکی از نمونه‌های برجسته از این نوع استقامت در تاریخ صدر اسلام جنگ 

خندق بود. دشـمنان اسالم از قبیله‌های مختلف، مانند قریش و یهودیان 

بنی‌نضیـر، متحد شـده بودنـد تا به مدینه حمله کنند و مسـلمانان را نابود 

سـازند. تعـداد دشـمنان بسـیار زیـاد بـود و مسـلمانان از نظـر تجهیـزات 

نظامـی و نیـروی انسـانی در شـرایط ضعیفـی قـرار داشـتند. در طـول ایـن 

محاصـره طولانی، مسـلمانان با مشـکلات زیـادی مواجه بودند: گرسـنگی، 

سـرما و کمبـود تجهیـزات همـه آنـان را در تنگنا قرار داده بـود. برخی از افراد 

ضعیف‌الایمـان بـه تردیـد افتادنـد و در برابـر ایـن شـرایط سـخت، ناامیـد 

شـدند؛ امـا پیامبـر؟ص؟ و مؤمنان اسـتقامت ورزیدند و با ایمـان به خداوند و 

تکیـه بـر قدرت الهی، در برابر این فشـارها ایسـتادند. درنهایت، با امدادهای 

الهی و اسـتقامت مؤمنان دشـمنان عقب‌نشـینی کردند و مسلمانان پیروز 

میدان شدند.

ر.ک: همان، ص61. 	.1
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تجربه تاریخی ما در قرآن به ما نشـان می‌دهد که مسـلمانان به رهبری 
پیامبـر اکـرم؟ص؟ بـا تحمل سـختی‌ها و پایـداری در برابر دشـمنان، بـه پیروزی 
دست یافتند و نشان دادند که با ایمان به خدا و پیروی از دستورهای الهی 

می‌توان از چالش‌های بزرگ عبور کرد و به موفقیت رسید.
سازش با دشمن که در مقابل استقامت است، چه چیزی برای جامعه 
بـه ارمغـان دارد؟ چگونـه می‌خواهیـم بـا دشـمنی کـه جـز بـه نابـودی مـا 

نمی‌اندیشد سازش کنیم؟

هدیه خدا به اهالی استقامت
ونَ بصَِيٌر<؛1 یعنی خداونـد به رفتار اهالی 

ُ
در آخـر آیـه می‌فرمایـد: >إنَِّهُ بمَِا تَعْمَل

اسـتقامت و مقاومـت توجه دارد. این عبـارت به مؤمنان اطمینان می‌دهد 
که در سخت‌ترین لحظات هم خداوند همراه آنهاست و آنها را نظاره می‌کند. 
این آگاهی از حضور دائمی خدا به مؤمنان آرامش می‌بخشـد و آنها را قادر 

می‌سازد تا با انگیزه‌ای الهی به راه خود ادامه دهند.
مردم شـریف ایران هم در طول چند دهه گذشـته، با اقتدای به اولیای 
دیـن و بـا رعایـت موازیـن اخلاقـی و انسـانی، در برابـر تهدیدهـا و تحریم‌هـا 
ایستادگی کرده و دشمنان خود، ازجمله رژیم غاصب صهیونیست را به زانو 

درآورده و به الگویی بزرگ برای مردم آزاده جهان تبدیل شده‌اند.
امـروزه، جبهـه مقاومت نشـان داده اسسـت که قـدرت واقعی در حفظ 

استقامت در راه حق نهفته است، نه در تعداد سلاح‌ها یا منابع مادی.

سوره مبارکه هود، آیه 112. 	.1
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